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Resumen

El texto reflexiona sobre la pedagogia como
prdctica educativa desde el idioma ndhuat.
Incursiona en la diversidad cultural en materia
educativa y en los sistemas pedagodgicos de
los pueblos originarios, lo cual se conoce como
interculturalidad y pedagogia. Asi, facilita Ia
incursion  del desarollo  de competencias
interculturales en contextos educativos. El texto
indaga cémo las partes del cuerpo se relacionan
con conceptos filoséficos. De ese modo, se
profundiza en la manera en que la anatomia
se vuelve abstracta, y para ello se analiza lo
siguiente: i) un esquema del cuerpo con sus
partes y nombres; i) una revision en diccionarios
y textos de anatomia cldsica para describir las
partes del cuerpo, su sentido literal y luego cémo
se corelacionan a conceptos abstractos, por
ejemplo: mo-kwi-l = 5 = mano/agarra/pasivo, es
decir, la mano significa el “conteo” o la aritmética.
Ofro ejemplo, yul-tuk = vivo = corazdn-participio
= acorazonado, por tanto, el corazdén no denota
sélo el drgano, sino el movimiento de la vida
misma, el proceso vital de toda existencia.

Palabras claves: anafomia, epistemologia,
pedagogia, ndhuat, interculturalidad.

Abstract

The text reflects on pedagogy as an educational
practice from the Nahuat language. It ventures
into cultural diversity in educational matters and in
the pedagogical systems of native peoples, which
is known as infterculturality and pedagogy. Thus,
it facilitates the incursion of the development of
intercultural competences in educational contexts.
The text investigates how the parts of the body are
related to philosophical concepts. In this manner,
the way in which anatomy becomes abstract is
deepened, and for this the following is analyzed:
i) a diagram of the body with ifs parts and names;
i) a review in dictionaries and classical anatomy
texts to describe the parts of the body, their literal
meaning and then how they correlate to abstract
concepts, for example: ma-kwi-l = 5 = hand/
grab/passive, that is, the hand means “counting”
or arithmetic. Another example, yul-tuk = alive
= heart-participle = heart-shaped, therefore,
the heart does not denote only the organ, but
the movement of life itself, the vital process of all
existence.

Keywords: anatomy, epistemology, pedagogy,
ndhuat, infercultural approach.
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Introduccién

La pedagogia es la ciencia que estudia la educacion; pero, la examina desde una
vision donde la educacion estd relacionada a otros fendmenos, de indole histérico,
cultural, social, econémico, politico, geogrdafico, entre otros. No parte de un andlisis de
la educacion aislada, sino como un proceso gue emerge de esos fendmenos. Pero, a
su vez, tiene el potencial de verse afectada por los mismos, aln que también posee
otro potencial, el de transformar estos fendmenos.

El presente articulo busca evidenciar como las culturas de lengua ndhuat producian
conocimientos, en este caso puntual, desde su observacion y vinculacion con el
cuerpo mismo. Ese conocimiento acerca del cuerpo refleja fambién una serie de
procesos de subjetivacion, una carga simbdlica entre partes del cuerpo/naturaleza/
simbolos. Delimita también un método pedagogico en el proceso de aprendizaje. No
estd de mds recordar que nuestros antepasados, ensenaban y aprendian, gracias a
sus procesos educativos que, como se observard a contfinuacion, no siempre eran
muy distintos del mal llamado mundo “moderno”, “desarollado”, “occidental” o
contempordneo.

Para esto, el texto inicia con una reflexion acerca de la interculturalidad y su importancia
en los contextos de aprendizaje. Seguido de una aproximacion tedrica, la cual plantea
algunas bases epistemologicas acerca de la anatomia cldsica y contempordnea. En
efecto, de esta esfera emergen los procesos de abstraccidn que se encuentran en
diferentes culturas. Incluso, el texto conduce a pensar en cémo la anatomia misma
se nutre de una dimensién abstracta y produce una serie de conocimientos que, en
gran medida, no dejan de ser abstracciones, morfoldgicas como se explicard mds
adelante.

El articulo desarrolla las partes del cuerpo segun la lengua ndhuat y cémo se vinculan
a una dimensién abstracta, desde su forma de pedagogizar las partes del cuerpo
a través de la observacion y el lenguaje, hasta su vinculacion con la naturaleza vy el
mundo que le rodeaba a los pueblos originarios. Finalmente, el texto expone una
propuesta epistemoldgica que gira en tormo a la producciéon de conocimiento “desde
el corazén”; es decir, desde Centroameéricay el Caribe. Este articulo dista mucho de una
pretension omnicomprensiva o totalitaria de la anatomia, la epistemologia y mucho
menos, la pedagogia. Mds bien, ofrece un documento que busca ensamblarse a
una produccion de conocimiento mds amplia. Se anhela proponer “una producciéon
gue armonice con los saberes y la cosmovision de los pueblos originarios”. Para ello,
de forma ontoldgica, se parte de una nocion anatémica hasta lograr este propdsito
de abstraccioén, el cual es imprescindible en un proceso de didlogo, de visibilizacion,
de respeto y de tolerancia a la base de la inferculturalidad.

El apartado final contiene una propuesta introductoria, que es mds bien un proyecto
de comprensidon y un abordaje conceptual. Dicha propuesta, en este caso, intenta
comprender la pedagogia, la anatomia y la dimension abstracta que surge.
Entre ambas secciones, se enmarca un esfuerzo fitulado “epistemologias Yulu” o
“epistemologias del corazon” en Nahuat, Nahuatl y Nawat, Como se dijo antes, alude
a la produccién de conocimiento desde Centroamérica y el Caribe. Este concepto
fue expuesto por primera vez en el 2019, en el congreso intemacional Change dair,
en Vancouver, Canadd, en la mesa redonda The More than Human Assamblages
of Medical Regimes durante la reunidn conjunta de la Asociacion Americana
de Antropologia y la Sociedad Canadiense de Antropologia, la cual, a su vez, fue
patrocinada por la Sociedad de Antropologia Médica de Vancouver (Molina Aguilar,
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2021). Luego, fue expuesto por segunda vez en "Biennal 2021" en el Simposio fitulado
“Interrogating Inequalities” de la Sociedad de Antropologia Psicologica del Reino
Unido (Society for Psychological Anthropology). En ambas ocasiones, el concepto
de epistemologia Yulu se planted bajo la temdtica sobre el duelo y la pérdida, bajo
el nombre de “The Social Deconstruction of Grieving and the Horizon of Confinuities”
(Molina Aguilar, 2021).

Competencias interculturales

Para la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia vy la
Cultura (UNESCO), las competencias interculturales definen habilidades para navegar
acertadamente en ambientes complejos, marcados por la creciente diversidad
de gentes, culturas y estilos de vida. En otros términos, se trata de prdcticas para
desempenarse “efectiva y apropiadamente al interactuar con otros linglistica y
culturalmente diferentes de uno mismo” (Fantini & Tirmizi, 2006, citado en UNESCO,
2013, p.9).

Esto parte de la premisa donde “todas las culturas vivientes son aptas para la
comunicacion intercultural. La historia de la humanidad es el relato de esos pasajes”
(UNESCO, 2013, p.7). Se vuelve aun mds importante (y complejo) cuando se reflexiona
en un mundo globalizado, donde diferentes culturas se acercan, a tfravés de medios
virtuales, y su convivencia se intensifica. Esa “creciente diversidad” tiene el potencial
de ser fluida, dindmica, y fransformadora (UNESCO, 2013). Pero a su vez, esa misma
dindmica tiene el potencial de invisibilizar y absorber los saberes y las representaciones
de algunas culturas, sobre todo cuando se ven sustituidas por otras, reemplazadas y
jerarquizadas a la luz de ideas de “desarrollo” o “innovacion”,

En contraste, se plantea el desarrollo de capacidades y competencias para aprender
y reaprender en armonia social, basada en el respeto y el reconocimiento del saber
ancestral de 1os pueblos originarios, © como en algunas regiones se les conoce: las
primeras naciones. Desde la vision de la UNESCO (2013), la amplia diversidad cultural
del mundo conduce a reflexionar cémo desarrollar “competencias para aceptar la
presencia de los otros diversos y aprender a construir opciones de futuro desde esa
alferidad diversa” (p.8).

El reconocimiento de estas diferencias, si bien parte del multiculturalismo —
reconocimiento juridico de la diversidad cultural— también implica reconocer que,
con base en su conocimiento ancestral, las culturas desarrollan un saber, el cual tiene
el potencial de identificar puntos de encuentro, incluso hoy, en un mundo globalizado,
y mds 0 menos interconectado.

Pedagogia e interculturalidad

En virtud de lo anterior, este texto propone comprender (y evidenciar) cémo desde
la cultura ndhuat se aprendia a través del estudio del cuerpo, de la observacion de
la relaciéon entre individuo-cuerpo y cuerpo-naturaleza. Las partes del cuerpo sirven
en si mismas tanto para reconocerle y apropiarse de su anatomia, asi como de
instrumento pedagodgico. En la lengua ndhuat es curioso como muchas de las ideas
se asemejan o tienen puntos en comun con la anatomia cldsica, sobre los sistemas
de conectividad, las aproximaciones de “edificacion”, la ubicacién del cuerpo en
relacion con un cuadrante (el espacio v la naturaleza) el uso de la geometria y el
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sistema numeérico, y no menos importante, la tendencia a la abstraccion que emerge
del conocimiento de las partes del cuerpo.

Es comprensible que esta propuesta, al igual que otras de la misma naturaleza, se
acerguen a un discurso “descolonizador”, el cual permite la apertura a proyectos de
comprensidndistintos, en algunos casos complementarios, aunque no necesaramente.
No obstante, de esta idea emerge un punto central, el reconocimiento gque los
pueblos y la cultura ndhuat desarrollaron saberes, cuya construccion de abstracciones
y dproximaciones es una constante en los seres humanos, y en si misma, es un punto
de partida, no un fin en si Mismo.

La dimensiéon pedagogica, en este caso, parte de la pedagogia de la autonomia,
que a su vez nace de la nocidn del ser humano como un ser en constante busqueda,
en permanente movimiento, en curiosidad, en ingenuidad y en critica (Freire, 2010,
citado en Lépez y Cuello, 2016). De este modo, la pedagogia, en el marco de la
interculturalidad, emerge como una herramienta de blsqueda, de encuentro de la
complejidad humana en su constante busqueda por compartir “vivencias axiolégicas
y existenciales y apunta a una necesidad organizativa en 1o educativo para entender
y comprender el mundo” (Lopez y Cuello, 2016, p. 11).

A continuacién, se exponen una diversidad conocimientos acerca del cuerpo
humano, de la anatomia vy la fisiologia, y cdmo, existe una tendencia constante a la
dimension abstracta para comprender el cuerpo y para a través de este, comprender
el mundo. Este conocimiento es una tendencia en diferentes culturas, y las culturas
ndahuatl no son la excepcion. De este modo, se visibiliza no sélo un conjunto de saberes
ancestrales, sino también una forma de producir conocimiento en una cultura que
cada dia lucha por sobrevivir al epistemicidio constante a la cual fue y sigue siendo
expuesta, desde hace varios siglos.

El cuerpo humano

Aungue es usual pensar en la anatomia en los departamentos de ciencias exactas,
el vocabulario que utiliza es “profuso, heterogéneo y conflictivo” (Speroni, 2016, p.10).
Muchos lo consideran “uniforme”; pero, en cambio ofrece un cardcter desigual. El
léxico se forna aun mds complejo al pensar en la anatomia desde la lengua de
un pueblo originario, cuya filosofia y vision del mundo difiere de la occidental. El
conocimiento que estos grupos producen sobre los nombres de las partes del cuerpo
y su funcionamiento surge de su propia experiencia y observacion.

Como “ciencia de lo concreto”, este saber ancestral no sélo se vincula a conceptos
bioldgicos objetivos y a reacciones somdticas. También, en muchos casos, los
conceptos concretos exhiben un salto epistémico que de lo especifico remiten a lo
abstracto e incluso a lo filoséfico. Este mismo giro lo comprobaria la lengua coloquial.
Sin embargo, hasta 2002, no existe un solo estudio descriptivo de la manera en que el
castellano hablado en El Salvador utiliza las partes del cuerpo para expresar nociones
abstractas, gracias a metdforas obvias (descabellado/a, oreja, bocdn, echar ojo,
tener cachete, dar una mano...) y en inglés (nosy, pain in the neck, give me a hand...)
(Zahedi, 2011).

Elvocabulario de la anatomiaes polisémico, heterogéneoy complejo. Enalgunos casos
esta heterogeneidad resulta un obstéculo en el proceso de ensefanza y aprendizaje
para algunas profesiones, pues la anatomia posee términos con caracteristicas de
paronimia y sinonimia. Incursionar en la anatomia, antes de “memorizar” o “identificar”

68.



los contornos y partes del cuerpo, demanda asumir una realidad: es necesario adquirir
su lenguaje (Speroni, 2016; Romero Reverdn, 2007).

Si bien este articulo no constituye en si mismo un método de estudio sobre la anatomia
como tal, plantea la necesidad de asumir un lenguaje de la anatomia cldsica, con
la finalidad de profundizar cémo despliega un punto de partida significativo en la
produccién de conocimiento de la cultura ndhuat. Para tal finalidad hace un repaso
de los conceptos bdsicos y cldsicos sobre el cuerpo humano. En buena parte, asume
las ideas de Andreas Vesdlius (Vesalio) quien, como resultado de su fratado De humani
corporisfabrica en 1543, es considerado aun el padre de la anatomia humana.
En verdad, su manuscrito es el primer fratado moderno de anafomia, en el mundo
occidental, claro estd (Romero Reveron, 2007).

La fdbrica pedagoégica de Vesalio

En 1543 se produce el primer tralado modemo acerca del cuerpo humano fitulado
“Sobre la estructura del cuerpo humano” o De Humani Corporisfabricad como se
menciond antes, en su lengua original. Influenciado por sus predecesores y por un
siglo caracterizado por la ilustracion, Vesalio presentd un tratado riguroso que adn hoy
en dia es utilizado como herramienta de ensefianza en las ciencias de la salud (Garcia
Porrero y Hurlé, 2005; Romero Reverdn, 2007; Speroni, 2016). Vesalio fue influenciado
por el Renacentismo, y describid el cuerpo humano como una “fdbrica” o “edificacion
estdtica”, distingue en obra tanto la “funcién” como la “forma” pero siempre desde
una visiéon fija del cuerpo. Esto era fruto de sus estudios sobre las ideas de Galeno,
bajo la direccion de Sylvius y Jean Feme, incluso llegd a estudiar los huesos en el
Cementerio de los Inocentes (Garcia Porrero y Hurlé, 2005; Romero Reverdn, 2007).

Quizd una de las razones mds importantes de partir ontoldgicamente de las ideas
de Vesdlio estriba en su capacidad de innovar vy, sobre todo, de producir un tipo de
conocimiento que, para su época, resultaba un tanto revolucionario. Este método
consistia, principalmente, en observar y participar. De forma fradicional, la diseccion
animal —que era una prdctica comun en la ensefanza de la anatomia— se dejaba
como un apéndice, al final de la cdtedra, pues esta consistia en largas horas de lectura
de textos cldsicos (de Galeno usualmente). Vesalio hizo lo contrario, ya que enfatizé en
la diseccidon como dpice central de la cdtedra, la cual desarrolld él mismo, invitando
a sus estudiantes a observar detenidamente (Romero Reverdn, 2007).

Si su pedagogia podia ser considerada revolucionaria para la época, no se debe
perder de vista como hoy en dia se enfatiza en “aprender-haciendo”, una prdctica
que bien perfilaba Andreas Vesalio en su trabagjo docente. El foco central estaba en
la observacion —al menos inicialmente— pues era la fuente “fiable” que en si misma
rompia con la prdctica medieval basada en la lectura. Esto resultard importante, sobre
todo cuando mds adelante el articulo muestra cdmo los pueblos originarios partian de
la observaciéon como fuente principal para producir conocimiento. Otro punto central
desde las ideas de Vesalio fue el dibujo, pues recopild su frabajo en “tablas ilustradas”,
que desarrollé para sus estudiantes. Gracias a su ilustracion se logrd conocer cudl era
el lugar mds adecuado para la extraccion de la sangre (Garcia Porrero y Hurle, 2005;
Romero Reverdn, 2007).

69. Diaﬁby%



Resultaria trascendental el descubrimiento de Vesalio durante su estadia en Bolonia
(1541), en su giro a debatir las ideas de Galeno. El trabgjo del Ultimo autor consistia en
la diseccion de animales, y no de seres humanos, ya que esta prdctica era prohibida
en la antigua Roma. De nuevo, Vesalio desafié este procedimiento y abandond las
ideas de Galeno, lo cual le llevd a escribir un tratado nuevo de anatomia humana y
aportar una diversidad de contribuciones. Entre ellas, se incluian la correccidon de los
textos descriptivos, vy la descripcion clara, “bella” y eficaz del cuerpo humano —y no
de monos o perros— a través de la ilustracion anatémica (Romero Reverdn, 2007). No
menos importante fueron sus aportes pedagdgicos, pues como profesor hizo uso de
la “*demostracion” a fravés de la diseccion, asi como de las tablas de dibujo como
herramienta para sus estudiantes.

La clasificacion de Vesalio serd un punto de partida en el estudio de la anatomia
desde el idioma ndhuatl, a veces a modo de complemento y en ofras ocasiones en
forma de debate, pues no siempre el cuerpo se plantea de igual manera. De ese
modo, la clasificacion de la “fdbrica” consistia en: i) sistemas edificativos donde se
encontraba el esqueleto, los ligamentos y los musculos (libro 1y 11); ii) sistemas conectivos,
compuestos por las venas, las arterias y los nervios (libro Il y IV); v, i) sistermas impulsivos,
compuestos por drganos de facultad natural, drganos de facultad vital y érganos de
facultad animal (Lain Entralgo, 2022).

Serian otros autores quienes darian a las ideas de Vesalio un componente abstracto,
entre estas aproximaciones, a modo de ejemplo, se forjaron las ideas de Copémico
sobre el Universo. Lain Entralgo (2022) expresa que el esquema de Copérnico se
acerca a la nocién del cuerpo humano de Vesalio, pues parte de una “armazén
fundamental”; es decir, el esqueleto, y centros reguladores de movimientos vitales.
Por si esto no fuese suficiente, Galeno expresaba que los centros reguladores eran tres
organos vitales.

En primer lugar, se hallaba el higado —donde se asentaba el aima— el cual, a su vez,
era el ente rector de todos los movimientos vegetativos. Luego anotaba el corazén
“asiento del alma irascible” y, por Ultimo, el cerebro, donde estaba el “alma racional”,
Acaso, como universal del pensamiento humano, esta misma idea la reitera el
ndhuatl que reconoce el “Tonalli-Yollotl-Ihiyotl = Cabeza-Corazdn-Higado” como los
tres centros animicos que concentran la energia psiquica y corporal (véase Lopez
Austin, “Cuerpo humano e ideologia”). Vesalio procurard no vincular lo anatémico a
conceptos religiosos o filoséficos. Sin embargo, en Fdbrica VI, expresa lo siguiente: «No
obstante lo cual... —prosigue— afirmamos sin temor que el corazén es la fuente del
espiitu y de la facultad vital, la sede y el ascua del calor innato, el autor del pulso...»
(Vesalio 1543, p.15, citado en Lain Entralgo, 2022). De ese modo, Vesalio retomaba
a la idea del corazén como “centro” y eje central —similar al Sol en Copémico— vy al
Yollotl del ndhuatl cldsico.

Esto Ulimo resulta de vital importancia, pues muestra la tendencia a desarrollar
concepciones abstractas, filoséficas y existenciales a partir de la observacion de las
partes y funciones del cuerpo humano. Esta tendencia a la abstraccion en base a
la anafomia resulta en dos vias, o mds bien, en un proceso dialéctico donde el ser
humano produce conocimiento en base a sus observaciones y abstracciones sobre
el cuerpo. Pero a la vez, este conocimiento le sirve como instrumento pedagdgico
para conocerse a si mismo, a su mundo infemo, a los demds y no menos importante,
al mundo que le rodea.
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Anatomia y Anatomias

La anatomia humana es la ciencia que estudia tanto la forma como la estructura del
cuerpo humano. El término deriva del griego anafémnein (ana-tomos) que significa
“cortar a tfravés”, algo que a su vez se relaciona al concepto -y accion de disecar
(dissecare, cortar) (Garcia Porrero y Hurlé, 2005; Tortora y Derrickson, 2006). Esto tiene
sentido, pues en un inicio la anatomia gird en tomo a la diseccion de caddveres;
pero, esta debe orientarse hacia el sujeto vivo; es decir, a comprender las formas y
estructuras del organismo vivo, aungque no siempre resulte facil estudiar un organismo
Vvivo, in situ.

Tortora y Derrickson (2006) expresan que la anatomia es la ciencia de las esfructuras
corporales y las relaciones entre ellas. En cuanto a las funciones que el cuerpo tiene,
el estudio recae en los hombros de la fisiologia, (fisio - de physis, naturaleza, y -logia
de logos, o estudio). Si en un inicio la anatomia tuvo como método la diseccion, este
enfoque fue evolucionando, incluso a través del dibujo anatémico se llegd a conocer
bastante. Hoy en dia existen técnicas de imagen que facilitan la confemplacion del
cuerpo humano (sin necesidad de abrirlo) (Tortora y Derrickson, 2006).

Hasta el momento se habla de “anafomia”; sin embargo, existen diferentes fipos de
anatomia, dependiendo del método que se utilice esta puede ser: i) descriptiva; ii)
topogrdfica; iii) funcional; v, iv) causal. La anafomia descriptiva permite conocer las
formas y estructuras de un organismo. En cambio, la anafomia fopogrdfica divide
al cuerpo en unidades imaginarias y convencionales, con la finalidad de desarrollar
relaciones espaciales entre diferentes estructuras.

En el caso de la anafomia funcional, esta busca la relacion entre las formas del
organismo v las funciones que desarrolla. Asi, presenta un binomio cldsico a nuestros
sentidos: forma y funcién. Es justo, en este punto, que la anatomia se vincula a la
fisiologia (Garcia Porrero y Hurlé, 2005). Por otro lado, la anatomia causal profundiza
en coémo las formas del organismo se generan (ontogénesis), bien sea analizando
la anatomia del desarrollo individual o de las especies (Garcia Porrero y Hurlé, 2005;
Tortora y Derrickson, 2006).

Para Tortora y Derrickson, (2006) otfras subdivisiones de la anatomia, segin su método
son: i) anatomia de la superficie, donde las referencias anatdmicas emergen en
la superficie corporal y la técnica es “la inspeccion y la palpacion”; i) anatomia
macroscopica, se refiere a cuando las estructuras pueden ser analizadas sin utilizar
un microscopio; i) la anatomia de aparatos y sistemas, donde su énfasis estd en la
estructura de aparatos y sistemas, como el sistema nervioso o inmune, por ejemplo
(McClintic y McClintic, 1978); iv) la anatomia regional, la cual se refiere a regiones
“especificas” del cuerpo tales como, la cabeza, la pelvis, el térax, entre otros; finalmente,
v) la anatomia radiogrdfica (rayos X) y la anafomia patologica (una serie de cambios
estructurales -macroscopicos y microscopico vinculados a una enfermedad (Tortora y
Derrickson, 2006).
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Definiciones cldasicas de las partes del cuerpo

Desde la anatomia cldsica, las ideas de estructura y funcion estdn estrechamente
vinculadas. En consecuencia, el cuerpo humano se estudia desde la premisa de la
cual “la estructura de una parte del cuerpo permite cumplir determinadas funciones”
(Tortora y Derrikson, 2006, p.2). Como resultado, desde las nociones cldsicas, los
niveles de organizacion estructural del cuerpo humano se construyen en base al
funcionamiento del mismo, y responden al pensamiento —y el paradigmao— de su
época. En conclusion, los niveles de organizacion estructural son funciondlistas de
forma ontologica.

Cuando gradualmente el serhumano adopté la doctrinade laneuronay se encantd por
el andlisis microscopico, por los niveles de organizacion estructural quimicos, celulares,
fisulares, entre otros, surgi® una necesidad de abandonar las ideas tfradicionales de
Vesalio (de la fabrica) y pasar a una estructura que se organizaba desde lo mds simple
a lo mas complejo. Si bien, segun Tortora y Derrickson, (2006) existe una organizacion
nivel quimico-nivel celular-nivel tisular-nivel de érganos-nivel de aparatos y sistemas-
nivel de organismo. Esta secuencia proviene de una abstraccion que, de acuerdo
con Cohen (2010), deriva de la idea “de que la materia viva se origina de sustancias
quimicas simples” y “estos elementos quimicos estan formados dentro de sustancias
complejas que forman células vivas” (p.4).

Asi, las células vivas son consideradas como “grupos especializados” que forman
tejidos, y los tejidos, de forma conjunta, forman érganos, y esfos constituyen los
sistemas corporales que a su vez mantienen al organismo en su totalidad (Cohen,
2010). De nuevo podemos evidenciar una serie de abstracciones, donde células/vida/
especialidad/tejido/sistema/organismo. Los sistermas corporales pueden variar en su
conceptualizacion. De nuevo, esta nocion responde a su funcion, y el conocimiento
acerca de esta funcion estd sujeto a un contexto, a una coyunfura, a una cultura
incluso, en su definicion contempordnea. Segun Cohen (2010) los sistemas corporales
son divididos en: i) proteccion, apoyo y movimiento, conteniendo el sistema
tegumentario, el sistemna esquelético y el sistema muscular; i) coordinacion y control,
conteniendo el sistema nervioso, y el sistemna endocrino; iii) circulacion, cimentado
en el sistema cardiovascular, y el sistema linfético; iv) nutricion y equilibrio de liquidos,
basado en el sistema respiratorio, el sistema digestivo y el sistema urinario; y finalmente,
v) reproduccioén, cimentado en el sistema reproductivo.

Otra conceptualizaciéon importante consiste en identificar las direcciones del cuerpo.
De nuevo, la anatomia recurre a la nocion de “cuadrante”, un concepto utilizado en la
geografia, en la navegacion, en la astronomia, en la medicion de angulos en generall,
Esta derivacion se basa en cuatro regiones cimentadas en un sistema de division de
un plano (cartesiano por costumbre).

De este modo, se habla de “direcciones del cuerpo” para designar las posiciones y
direcciones corporales, las cuales a su vez parten de una posicion anatémica donde
el individuo estd erguido, de pie, con el rostro al frente, con los brazos a los lados y las
palmas hacia adelante, y los pies paralelos (Cohen, 2010; McClintic y McClintic, 1976).
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De esto surgen los términos direccionales, como superior e inferior, ventral/anterior y
posterior, craneal y caudal, medial y lateral, y proximal. En yuxtaposicion a los planos
de divisidn que son: frontal o coronal (corte en linea con los oidos, donde se aprecia
la seccién ventral, y dorsal); plano sagital, un corte (en dos) del cuerpo, desde el frente
hasta atrds, separdndolo en una porcidn derecha e izquierda; y, un plano fransverso
u horizontal, en este caso, el corte es horizontal, a través de los otros dos planos,
el cuerpo se dividiria en una parte superior y una inferior (Cohen, 2010; McClintic y
McClintic, 1976).

A estas alturas, parece que nos alejamos de las ideas de Vesalio (sistemas edificativos,
conectivos e impulsivos). Entre cores, direcciones, estructuras y funciones da la
impresion de que adn queda muy poco de la fabrica del cuerpo humano, y, aun asi,
es necesario recordar, que, en todo caso, son aproximaciones para comprender el
cuerpo humano, su estructura, su funcionamiento, sus alteraciones, etc. A pesar de
esto, existen puntos en comun, por ejemplo, 1o “edificativo” fue sustituido por ideas de
estructuras microscdpicas que poco a poco forman tejidos mds complejos, y estos,
sistemas, sin embargo, no dejan de ser una base.

Asi, poco a poco se llegd a un consenso (Mds o menos universal) al menos para el
mundo occidental, acerca de los nombres de las regiones corporales, tomando en
cuenta las posiciones anatdémicas y los términos direccionales antes mencionados.
Los nombres de las regiones, vistos desde el exterior, de acuerdo con Cohen (2010)
son. i) la cabeza: crdneo y cara, donde el créneo contiene (y protege) el cerebro,
mientras que la cara es la parte frontal de la cabeza, esta incluye ojos, nariz, boca,
frente, pémulos y mentdn. Y el cuello, que soporta el peso de la cabeza y la mantiene
unida con el cuerpo; ii) tronco, formado por térax, abdomen y pelvis, cada miembro
superior est& unido al tronco y estd constituido por el hombro, la axila, el brazo, el
antebrazo, la muheca y la mano; v, i) los miembros inferiores, unidos también al
fronco y formados por la nalga, el muslo, la pierna, el fobillo y el pie, y la ingle, que
es un drea situada en la parte frontal de la superficie del cuerpo, delimitada por un
pliegue a cada lado, donde se une el muslo al fronco.

En este articulo, que explora la anatomia desde la cultura ndhuat, su simbologia, su
pedagogia desde el cuerpo y parte del saber de estos pueblos, se tomard como
referencia tanto los ideas contempordneas donde se habla de “cabeza, fronco vy
miemibros superiores e inferiores”, asi como, también, las nociones cldsicas de
edificacion, conectividad e impulsividad. Sin dejar a un lado los términos direccionales,
las posiciones corporales y los nombres de las regiones corporales. En todo caso, se
parte de que estas denominaciones son aproximaciones, abstracciones y proyectos
de comprensidn que responden a una cultura, a una historia, a una estructura
educativay pedagdgica de su época, y, N0 menos importante, a una coyuntura. Pero,
servirdn como punto de partida pues en algunos casos se recurre a estos proyectos
de comprension, para profundizar adin mds en las ideas y procesos de abstraccion
en el ndhuat.
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Variabilidad y abstraccion

Si bien existen diferentes niveles de organizacion estructural y diferentes tipos de
anatomia —segun su método— vale la pena recalcar que no existen dos individuos
iguales, mucho menos “dos érganos, exactamente iguales”. Esta disparidad se conoce
como variabilidad, y es uno de los rasgos esenciales de las formas vivientes. Bien sea
por su constitucion, por su edad, por su etnia o cualquier otro factor, los organismos
vivientes —humanos, en este caso— tienen variacion y, por lo tanto, la descripcion del
cuerpo humano es una abstraccion morfolégica (Garcia Porrero y Hurlé, 2005).

En efecto, la abstraccion morfolégica define “un ideal humano”, un “patrén general
de formas y estructuras”. Pero esta abstraccion no desconoce la variabilidad; es decir,
reconoce que, aunque existen tipos ideales del cuerpo humano y de su organizacion
esfructural, ninguno es identico al ofro. Simplemente parte de un patrén general
basado en aquello que es “estadisticamente” mds frecuente. Es curioso que, a pesar
de reconocer la variabilidad, cualquier desviacion de la norma, es considerado una
“‘anomalia” o una “malformacion”, aunque todas ellas constituyen una forma de
variabilidad (Garcia Porrero y Hurlé, 2005).

Los conceptos anatémicos y su dimension abstracta

Unavez se reconoce gue la anatomia contiene en si misma una constante abstraccion
—morfoldgica en este caso— que sirve para vincular su andlisis a diferentes dreas,
a organizarse, a disenar una NOMA, PEro INCIUsO a reconocer que esa NoMma es
sujeta a una serie de anomalias que se presentan cada cierfo tiempo. Esa estructura
variable y morfoldgicamente abstracta, se adapta al ambiente constantemente. Es
lo que se conoce como homeostasia, y el mecanismo por medio del cual se lleva a
cabo es la regulacion fisioldgica, o retroalimentacion. Esto Ultimo es propio de un drea
adjena a la anatomia. Pero, al profundizar en cémo un organismo se regula asi mismo,
la anatomia cldsica recurrié a otra abstraccion, una gue no le es propia. De manera
puntual, recurre a la ciencia que estudia el funcionamiento de los mecanismos vy las
conexiones nerviosas en los seres vivos: la cibemeética (McClintic y McClintic, 1978).

La dimensiédn abstracta de los conceptos anatémicos resulta de una yuxtaposicion,
de una especie de ensamblaje. que emerge de la idea anatomia/albstraccion/
simbolo. Sobre el concepto de ensamblaje, Delanda (1996) lo define como,
redes heterogéneas de componentes que pueden ser materiales o expresivos. Los
ensamblajes se asocian, no tienen un punto de partida o un punto final, sino Mds bien,
de acuerdo con las ideas de Deleuze y Guattari (1987) permiten reflexionar en otro
conjunto de fendmenos que posibilitan la aparicién de nuevos elementos.

Esta reflexion puede complementarse si se analiza el cuerpo como una entidad que
no es meramente corporal, sino mds bien, como un fendmeno que se vincula a una
red de significados, algunos provienen de ensamblajes de la anatomia cldsica tales
como dibujo/diseccién/félbrica/cuerpo/flujo y otfros emergen de esta, como el caso
de la variabilidad/anomalia/norma, pero un punto en comun en estos ensamblajes
es la abstraccion.,

Desde esta perspectiva, la anatomia y la abstraccion, también, forman parte del
medio ambiente, por lo cual se insiste en hacer hincapié en reflexionar sobre la
homeostasis. Asi, ese ambiente contiene una cultura, una historia, una coyuntura
donde se presenta el cuerpo/abstracto/estructurado/anatdémico que produce,
reproduce y transforma significados que provienen de la observancia a si mismo, a la
naturaleza, y a su relacion con esta.
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Pedagogia y anatomia en ndhuat: las partes del cuerpo: una fuente
de conocimiento

Acerca de las partes del cuerpo en el idioma ndhuat resulta necesario hacer algunas
aclaraciones y/o distinciones. Esto se vuelve necesario, pues muy probablemente se
busquen términos donde su homofonia sea distinta, aungue se sitten dentro de una
lengua ancestral, propia de la region que hoy dia se conoce como El Salvador. Primero,
acerca de la sintaxis, Wright Carr (2007) la entiende “como la parte de la gramdtica
que ensena a coordinar y unir las palabras para formar las oraciones y expresar
conceptos (p.189). El mismo autor se remonta a la “agrupacion linguistica yutonahua”
conocida también como “yutoazteca”, la cual segun los cdiculos Iéxico estadisticos,
se remonta a 47 siglos glotocronologicos, y por tanto, la lengua yutonahua empezd
a separarse de una proto-lengua hace 4 700 anos, estas lenguas (que forman parte
de una familia) se extienden “desde el noroeste de Estados Unidos (payute del norte,
en Oregon) hasta Centroamérica (ndhua oriental, llamada también “ndhuat” y “pipil”)”
(Wright Carr, 2007, p. 14).

Acerca de las migraciones nahuas, se puede decir que abarcaron largas distancias,
un grupo es el septentrional (Estados Unidos) y ofro grupo llamado meridional (México
y Centroameéricq). Y, aun asi, existe una cadena heterogénea en la regién meridional,
y en consecuencia, discontinuidades en la distibucion interna de la lengua, un
fendbmeno comun enfre las regiones nahuas en el Altiplano Central, Oaxaca, la
costa del Golfo, la zona maya y Centroameérica, v, especificamente, en el sudeste
de Veracruz y El Salvador esta division se conoce como “proto-ndhuat” (1250 d.C.).
Incluso, de acuerdo con Luckenbach y Levy, hubo ofra separacion del proto-ndhua
oriental, generando aun mas dispersion y ramificaciones internas como el “proto-
nahuatl” y el “proto-ndhual” (Wright Carr, 2007).

Acerca del cuerpo y la lengua ndhuat, se entiende que las lenguas poseen terminos
particulares (y peculiares) gue se usan para nominalizar las partes del cuerpo humano,
asi, partes como la cabeza, la carg, la espalda, el cuello, entre otros, a menudo
también se emplean para nombrar “partes de objetos” (Mendoza, 2019). Para la
linguistica resulta importante el hecho que varios idiomas emplean términos de partes
del cuerpo, para codificar relaciones espaciales entre objetos, a esto se le conoce
como: palabras relacionales (Mendoza, 2019; Olko, 2014).

Las palabras relacionales se comportan en parte como sustantivos, ya que pueden
ser posesivos (como ofros sustantivos) pero fambién, se pueden combinar con ofros
sustantivos (para formar compuestos). De mds estd mencionar que, las partes del
cuerpo empleadas como palabras relacionales, fambién fienen una existencia
independiente como sustantivos propios, y, pueden usarse en todas las formas en que
se usan los sustantivos regulares (Mendoza, 2019).

Un ejemplo de su aplicacion (de las palabras relacionales) es la extension de los
términos del cuerpo como elementos relacionales de la gramdtica, ya que la parte
del cuerpo delimita la ubicacioén relativa de un objeto con respecto a ofro, de aqui
que hablemos de “pies” como forma de medicion, la cual, a su vez, es una parte
del cuerpo (Mendoza, 2019; Olko, 2014). Asi segun las ideas de Enfield, Majid y van
Staden (2006 citados en Mendoza, 2007) “el cuerpo es un universal fisico y todas las
lenguas tienen términos que se refieren a sus partes” y, por lo tanto “el uso de términos
de partes del cuerpo se extiende mds alld del dmbito nominal, a su inclusion en la
derivacion verbal y la expresion gramatical de las relaciones locativas entre objetos”
(Lara-Martinez, 2022; Olko, 2014).
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En consecuencia, es posible ir mas alld de la terminologia (nominal) de las partes
del cuerpo y centrarse en las categorias de partes del cuerpo que inciden en las
estructuras gramaticales. A través de estos idiomas —de una manera mds amplio—
parailustrar, un ejemplo de su aplicacion es emplearlos como blogues de construccion
para la creacion de elementos léxicos complejos (Mendoza 2007). De este modo, se
confirma que el cuerpo humano y sus partes juegan un papel fundamental en |
expresion de dos grandes categorias: i) relaciones espaciales ii) la categorizacion de
las caracteristicas fisicas y partes de entidades animadas e inanimadas (Mendoza,
2014; Okal, 2007).

En ambos casos —relaciones espaciales y enfidades animadas e inanimadas— estdn
presentes las metdaforas. En resultado del uso de partes del cuerpo como metdfora de
conceptos abstractos, el castellano cologuial ofrece términos como “descabellado
(loco)’, “oreja (espia)’, “bocdn (hablantin)’, “echarle ojo (cuidar)’, “dar una mano
(ayudar)”, esto nos permite evidenciar como cada parte proyecta una metdfora, o un
sentido distinto a lo bioldgico (Lara-Martinez, 2022, pdrr. 8). Asimismo, podria decirse
del uso de las partes del cuerpo como prepaosiciones locativas con respecto a los ejes
supetrior e inferior —a la cabeza de; al pie de— adelante y atrds —enfrente de— al
igual que a los lados, a la derecha/izquierda de.

Este uso es fruto de una integracion de los términos de las partes del cuerpo vy su
relacion con la gramdtica del espacio y con experiencias de vida, lo cual combina la
lenguay la tradicién oral, produciendo y reproduciendo metdforas. Por ello, la metdfora
es un instrumento, pero también un resultado de este proceso (Mendoza, 2007; Mejia
1985; Okon, 2014). Las partes del cuerpo como metdforas enriquecen tanto los
repertorios de formacion morfolégica y léxica de las lenguas, asi como su tradicion
oral y contribuyen a preservar una cultura, un saber (cordial) y un conocimiento, pues
participan de forma activa como formadores en la derivacion verbal (y nominal).

Verbigracia, de acuerdo con Lara-Martinez (2022) es posible apreciar lo anterior de la
siguiente manera:

Asi, cinco (5) se dice «maa-kwi-l, mano-tomar-pasivo» es decir, «lo que se man-tiene
o tiene a la mano». Si en francés ese «mantener» designa el presente, el ahora como
Unico tiempo vivo — main-tenant— el ndhuat o llama «maa-pipil, 1os hijos de la
mano», base del conteo aritmeético. (parr, 7)

A la parte principal se aplica el concepto de “ensamblaje” que concibe el cuerpo
COMO una corporacion de partes o de drganos autdbnomos. El cuerpo es el grandor
0 la longitud —weyka— gue se extiende en secciones nocionalmente diversas. Antes
de detallar su sentido particular, es necesario entender el campo semdntico que
engloba el concepto de cuerpo en ndhuat. Asi se explica que su connotacion difiera
de manera radical de su traduccién directa al castellano. Se citan las entradas Iéxicas
para la raiz -wey en dos diccionarios. El de Lyle Campbell de 1985, ofrece un andlisis
morfolégico, asi como su correlacion etimologica con el ndhuatl cldsico. El de Werner
Hemdndez (2016) actualiza el lexico, a la vez de incluir neologismos necesarios para
revitalizar la lengua en el siglo XXI.
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Sobresale el enlace gue la nocidn de cuerpo entabla con la longitud y con el grosor.
Se vincula al crecimiento con ese doble volumen de altura y espesor. Campbell (1985)
resalta la cercania entre “largo” y “cuerpo”, vocablos que se distinguen por la vocal
larga del segundo, ahora inexistente, ya que el sistema vocdlico elimina las vocales
largas. En seguida, anota los verbos para “crecer” y para la prenez, relacionada a
la “barriga”. Para concluir, establece la sinonimia entre el cuerpo vy la vulva como si
la “grandeza” que descubre en la etimologia definiera a la totalidad y a una de sus

partes, esto es, la del origen del ser humano que emerge de una cueva.

Entradas Iéxicas de la raiz -wey en Lyle Campbell

(Cywey  grande
big, large
compdrese, we:y-ihti “embarazada, prefada”
NC we:i (Car.); PN *we:y(i)
(SD) weiy bastante, mucho, recio
much, loud, lots
compdrese, hombrén “grande”
compdrese, we:y -ihti “embarazada, prefada”

(SD) wey -inti embarazada

pregnant

wey i-ihfi “estd embarazada”

we:y nu-ihti “estoy embarazada”

compdrese, we:y “mucho (big)’, ihti “barriga”
compdrese, (SD) we:y-inti

(Cyweyak  largo
long
wehweyak (pl.)
NC ueyac (Sim.)
(SD) weyak  largo; nifo que crecio
long; a child that has grown
compdrese, kuweyak “largo y puntiagudo”

(SD) mu-weyaltia (v.r.) crecer
fo grow
mu-weyaltia (pres.)
mu-weyaltih (oret.) (?)
mu-weyaltih-tuk (perf.) (?)

compdrese, we:y “mucho (big)”, weyak “largo”, -()tia ‘caus.’; compdrese, mu-weya

“crecer”
NC compdrese, ueya (Sim.) “crecer”

(SD) mu-weya (v.r.)  crecer
fo grow
mu-yewa (pres.) (?)
mu-weya-k (pret.)
mu-weya-tuk (perf.) (?)
compdrese, mu-weyadltia “crecer”
NC ueya (Sim.)

(C) weyaya kwerpoh  un viejo (de 50 anos para arriba)

/7.
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old man, over 50 years old
compdrese, we.y “grande”; esp. cuerpo
compdrese, (SD) mu-weya “crecer”

(C)wewy-inti  embarazada
pregnant
compdrese, we:y “grande”, ihti “barriga”
compdrese, (SD) we.y -ihti
(C) wewy-ixumpe  “el sombrerdn” (ser sobrenatural, espanto)
"Big-Hat”, a supernatural being (spook), like the headless horseman
compdrese, weuy “grande” i-xumpe “su sombrero”
(SD) -weiyka  cuerpo; vulva
body; vulva
nu-we:yka *mi cuerpo; vulva” (nuwe:ygal)
NC compdrese, (?) ueica (Sim.) “superior, grandemente”
(C) weiymuhku  Armenia (nombre de pueblo)
tfown name
compdrese, we.y “grande”
Herndndez (2016) confirma la correlacion del concepto de cuerpo con lo “largo”,

lo "grande” y la actividad verbal del “crecer”. El cuerpo es la entidad que se alarga.
Crece y crig, aun si se despoja de su alusion reproductiva.

Entradas léxicas de la raiz -wey en Werner Herndndez (2016)

Wey 1. grande; 2. mayor, anoso... 3. mucho, bastante

Weya crecer

weyak largo

Weyakilia alargar

Weyaltia 1. hacer crecer, agradar; 2. criar / muweyaltia: crecer, crecerse

Weyka cuerpo

Weymukul Armenia

Weytejchialis paciencia

Weytia crecer

Weytzawal internet (kus)

Para comprender la manera en que la nocidn de cuerpo —grandeza y longitud— se
disecciona en partes auténomas, se recuerda el mito de “La mujer en fragmentos”.
Narra la historia de una mujer que por las noches se escapa de casa para enganar

a su marido. El adulterio que comete cobra un sesgo singular al anotar que sélo su
cabeza y sus extremidades vuelan al encuentro del amante desconocido. El fronco
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permanece inmovil en casa. Esta dispersion explaya la relativa autonomia de la
cabeza y de las extremidades superiores e inferiores con el fronco inerte. Abreviando,
de ese cuerpo desmembrado pervive la cabeza la cual el marido la entierra/siembra.

Al germinar en morro, un estallido esparce las semillas que se fransforman en Tepehuas
y Nanahuatzin, futuras Divinidades de la lluvia, de las cosechas y de la vegetacion.
De esta diseminaciéon nocional del cuerpo —de sus drganos y miembros— se retiene
su especializaciéon nocional. De su funcién puramente anatémica, se dotan de un
cardcter morfoldgico hasta conformar conceptos filoséficos albstractos. Esta indole
epistémica rebasa toda simple metdfora, ya que cada parte del cuerpo se combina
con raices verbales especificas para adqguirir una funcién nocionall.

El cuadro siguiente recapitula las caracteristicas morfoldgicas vy filosdficas de varias
partes del cuerpo. De su sentido literal en castellano se avanza a su contenido
filosdfico y a su abstraccion. Se inicia con la raiz Yu:lu/Yul —" corazdn’— ya que su
enlace etimologico la vincula al movimiento mismo —ulin— i.e., en ndhuatl cldsico
y-6llo-tl, de ollin, “movimiento”, esto es, “energia”. El cuadro serviria de hilo conductor
para redlizar investigaciones mas detalladas, no sélo en ndhuat, sino en otras lenguas
indigenas e incluso en el castellano coloquial. Adn no se indaga cdémo en el cuerpo
humano se asienta una identidad social que desglosa de lo concreto a lo abstracto.

Ndahuat Castellano/Sentido Abstraccion
Yu:lu - Corazédn  Vida/Aima - Naturaleza/Energia

Ej.. @-nech-kukua nu-yu:lu, “estoy triste; me duele/lastima mi corazén” (ni-te-yol(lo)
cocoq, le doy pena/angustia a ofro); ni-yu:l-pa:ki, “me alegro, me animo”.

l-mei/ma:-/Mano  Cuenta/Aritmeética
Puwal Conjunto
(véase: gramdtica, D.1., al igual que Coda. Aritmética ndhuat)

€j.: ni-ki-ma:-kwi, “lo agarro con la mano”’; ma:-kwi-l, *cinco; o que se man-tiene;
mano-agarrar-pasivo”.  De la mano deriva el sistema quintesimal (base 5) como
conteo divergente con respecto al mesoamericano general de cardcter vigesimal
(oase 20). Asi, quince (15) = yei pual (3 x 5 (manos)) / kaxtul = caxtolli (15) en ndhuatl-
mexicano. Tanto el nimero cinco (5) como el veinte (20) remiten al cuerpo humano
—unidad de conteo—; el primer método a la mano (ma:-) y el segundo a las cuatro
extremidades, tal cual 1o expresa el tzotzil, vinik, en su sinonimia para *hombre” y el
“clasificador de veintenas” (de Ledn, 386). Por la omision del cuerpo en los estudios
sociales, en El Salvador aun no existen investigaciones que indaguen su referencia
obligada en las actividades artesanales (costura, zapateria, etc.) y de compraventa
cotidianas (*déme dos manos de...").

We:yka Cuerpo  Camne Escision
ej.. mu-we:yaltia, “crece”; g-we:y i-iji, “est& embarazada”; g-we:y, “es grande”

Para el concepto de escision, véase: “VI. La mujer en fragmentos” (Schultze-Jena
1977, 1982).
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Tsuntekun Cabeza Regeneracion Renacimiento
€j.. mu-tfsum-pa:ka, “se lava la cabeza”; ni-ki-tsum-pulua, “lo derrocho”.

Tu:nal Aima/Energia Aima,
Espiritu/Energia

ej.. g-tu:nal-miki, “se marchita”; g-tu:nal-ku, “verano”; ni-tu:nal-pulua; “pierdo el tiempo”.
U:mit-Hueso - Vida latente- Renacimiento

€j,: nu-teputsu:miyu, “(es) mi espinazo”; ta:lu:mit, *gusano nocturno”. Para la idea de
renacimiento, véase el primer relato y la seccion |, V.

l:x-Ojos Vision Imaginacion/*Cura (Sorge)”/Testimonio visual
(Sorge)”/Testimonio visual

€j.: ni-k-i:x-mati, “lo conozco”; ni-k-i:x-ketsa, “lo iMagino”; ni-ki-i:x-iiya, “lo odio”; ni-k-i:x-
pulua, “lo pierdo”. Para la controversia mexicana sobre la multi-valencia de ixtli, véase:
Lopez-Austin, 1991.

liiyu: Aliento Hijilo/inefable Fetidez (véase: IIl. La tierra ljiak, Chugiia (VIIL.46 y “D.
Contacto con la cultura occidental (LIII.8)

€j.. ni-ijiyu:-miki, “suspiro”.

Wan a(h)si-k ne i-ijiu: i-tech ne i-tekuyu ne tepet, “Y llegd el olor cerca del Sefior del
Cerro”. Kwakuni weli-k ka ijiu:-tilan yaja kan-ne @-ki-tulu-k, “Entonces fue posible que 1o
aspirase él ahi donde se lo tragd (entonces posible-pretérito que ijiyu-succionar/jalar él/
ella donde-articulo él/ella-lo/a-tragar-pretérito)”.

Sesgo de género, asociado a la vulva, segun (Schultze-Jena, 1977, 1982):
Kwakuni ina-k ne lamachin: “uni infiatka tey ne ni fi-k-its-tuk, — xi-ke-inchal  Xi-k-i:x-tuka
se ne mu mapipil”. (p.80)

Kan k-i:x-tik, k-ili-k ne lamachin, ma-k-ijnekwi; wan kan k-ij-nekwi-k, ijiak: aa tetekiaseya
jia:, — niu-ni-kutuna ne nu-Mmapipil!”. (p.81)

Enfonces la anciana replicd. “Esto que has visto no es nada. Pdlpalo y pruébalo.
Infroduce uno de tus dedos”. (p-80)

Alsacarlo, le dijo la anciana. “Huélelo”. Y al olerlo, estalbba hediondo, (fétido de muerto).
"Ah, estd demasiado hediondo (fétido de chuquia). Me cortaré el dedo”. (p-81)

Para la relacion de género, véase ku:lutsin, “pene, alacrancito”.
Eltapach)-Higado/  Recuerdo / Olvido Historia vivida /Entrafa
Ej.: nik-el-ka:wa, “lo olvido; lo pierdo entranable”; ni-k-el-naamiki, “lo recuerdo; 1o

encuentro enfranable”.

Ku:lutsin- Pene Falo Poder/Ascension
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El sesgo masculinizante de la mito-poética aparece en varios relatos, relaciona i-pijasu,
“su golpe fdlico” ala fetidez (ijia:-k) gue emana de la abertura femenina. Ma-g-k-ita ne
pijasu, wan mu-pej-pelu-k, “mira el golpe fdlico y la abertura (incurable) que provocd
(exhortativo-él/ella-lo-a-ver articulo golpe fdlico, y/con reflexivo-reduplicacion-aborir-
pretérito)” (Lara-Martinez, 2010, 2014). Tal cual lo reitera la variedad del Noreste de
Puebla, la palabra *hombre”, takat, coincide con “pene; hombre-inalienable”, takayo”
(Lara-Martinez, 2010, 2014).

Tili-Ano Oscuro  Sumisidon/Descenso

ej.: tiltik, “es negro”; ki-tilwia, “lo ensucia/entila”. Véase también —tsin, “base, gliteos”,
del cual se derivan vocablos como @-tsin-kal, “es el rincén de la casa”; @-mu-tsin-
naamaka, “se prostituye; vende el cuerpo/trasero”.

Teksis-Testiculos  Ardid Astucia/Pensar

ej.: teksis-tsii-kat, “es frijol de hormiga”; nu-tej-teksis inte ni-k-pia wey-wey-lan-tuk, naja
ni-k-pia nikan fik nu-tsun-tekun!, “mis testiculos no los tengo envejecidos. Yo los tengo
aqgui en la cabeza (es decir, soy astuto)”.

Nota: Gramaticalmente, en Schultze-Jena (1977, 19820), “las partes se tratan” en
conjunto, “como singular colectivo”, por ejemplo, uits ni mej-méi, uits ne mej-metskuyu,
“viene las manos; viene las piemnas”, es decir, regresa el par de manos y el par de
piernas. Por asombro, algunas partes del cuerpo —tal cual nu-yu:lu— carecen de un
posesivo inalienable -yu que las caracterice como tal. A este respecto contrdstese
i-xuuleh-yu, “es su marido/viejo-inalienable”, pero i-siwa-w, “es su mujer-alienable”, tal
cual aparecen en los textos de Campbell (Campbell, 1985). Tal vez se insinla un
sesgo de género gue expresa reverencia tal cual lo establece Launay (1994): “no
puede predecirse a priori” (101). Los numerales de este recuadro remiten a la obra de
Schultze-Jena (19771982).

Epistemologia Yulu (EY)

El proyecto de epistemologia Yulu es una prdctica investigativa al igual que una
prdctica socioeducativa. Pero mds que nada, es una herramienta para visibilizar el
conocimiento y la sabiduria de los pueblos originarios en Centroameérica y el Caribe.
Es también un instrumento para prevenir el epistemicidio que han sufrido los pueblos
originarios en la region, un fendmeno que, en este caso, se ha reflejado en el castellano-
centrismo y en la traicién que una traducciéon puede generar, llevando no solo a una

simplificacion grosera, sino tambien a invisibilizar el fridngulo nocional.

De forma ontolégica, exige una produccion de conocimiento que respete y concentre
una parte de su investigacion en lo que segun Lara-Martinez (2022) se conoce como
tridngulo nocional complejo “saber (-mati)” afadido por “conocer (-ix-mati, ojo-saber/
saber visual)” y “creer (-yul-mati, corazén-saber/saber cordial)”. El tidngulo nocional
(sé, conozco, creo) emerge de “rescatar el pasado éseo (ADN)’, surge de un rescate
al conocimiento ancestral, que no siempre serd armonico con el conocimiento
actual. Pero esta producciéon epistémica tiene como base el reconocimiento del
conocimiento ancestral, como punto de parida, como proceso, © como resulfado
final.
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Si bien la epistemologia Yulu es una propuesta desde Centroameérica y el Caribe —por
ser el corazén -Yul- de la regiébn— no se reduce a la posicion geogrdfica, y mucho
menos a una nacionalidad del mundo moderno. El quehacer de la epistemologia
Yulu es una propuesta atrevida, gue demanda un esfuerzo heterogéneo para indagar
y rescatar el conocimiento que fue producido por los pueblos ancestrales de la
region. En este caso particular, se dio a conocer cémo en el pasado las partes del
cuerpo se infegralbban a una metdafora, y a su vez servian en el proceso de ensefanza
y aprendizaje acerca de la anatomia, eran, al igual que en el caso de Vesalio con la
ilustracion y la diseccién: un instrumento pedagdgico.

El quehacer pedagdgico desde la epistemologia Yulu sive como una prdctica
enfocada en mejorar las relaciones humanas y entre especies, cimenfadas en
el respeto y la empatia a la diversidad de pensamiento (desde las competencias
interculturales); y el respeto y la armonia con el medio ambiente, pues los pueblos
originarios, en su mayoria, eran biocentristas.

Es oportuno sehalar, que la epistemologia Yulu puede (y debe) resultar incémoda,
desagradable, incluso molesta para un pensamiento fradicional, sobre todo para un
pensamiento colonizado por la produccion epistémica de diferentes partes del mundo
y su absorcion acritica. Quien incursiona (de forma Dantesca) en el proyecto Yulu, no
necesariamente es ciego y ajeno a un conocimiento que proviene de ofras partes
del mundo; sin embargo, investiga si en su regiéon se produjo un conocimiento sobre
temas afines, y como ese conocimiento armoniza o desarmoniza en la actualidad,
inclusive, si ese conocimiento desde el pueblo originario puede convertirse en una
epistemologia critica para deconstruir una epistemologia dominante. No es posible
lograr esto sin antes expresar que es importante tanto un rigor cientifico, como un vigor
en la produccién de conocimiento, un vigor que tiene como sostén la creatividad
en todo momento y que tiene, de forma transversal, una pedagogia social que no
estd cosificada en el aula de clase, sino en la naturaleza, pues todo espacio, es en si
mismo, una oportunidad de aprender y ensenar.

Con base en eso, se puede decir que el proyecto de epistemologia Yulu tiene como
meta principal el rescate de la dignidad de los pueblos originarios de Cenfroamérica
y El Caribe a partir de su saber ancestral, en armonia con su identidad. Esta propuesta
no debe ser comprendida como un “indigenismo” y tampoco caer en una visiéon
dogmdtica, y mucho menos romdntica del pasado, debe evidenciar el conocimiento
y la produccién de este en los pueblos originarios, y destacar sin temor alguno, cémo
algunas inequidades y desigualdades han estado presentes en la historia de |a
humanidad. La propuesta de epistemologias Yulu no es un instrumento para fraer un
pasado al presente, mucho menos de forma cosificada, diseccionada o fosil, es mdas
bien, un proyecto de comprension constante, para comprender de qué manera ese
pasado, es, en si mismo, un presente.,

De nuevo se comentan los diccionarios de Campbell y de Herndndez para desglosar
las entradas léxicas de la raiz Yul. De esta manera, el ensayo transcurre de la version
fradicional del ndhuat a su revitalizacion contempordnea. Campbell destaca
la filiacion de Yul con la vida misma. De su raiz se derivan términos como revivir
“revivir”, “vivo/a” e incluso el relleno de una entidad. Si Camplbel menciona términos
semejantes bajo la rbrica de prefijos verbales incorporados —tal cual -el, “mentacion/
dentro...percepcioéon por los sentidos”, en -el-ka:wa, “olvidar, dentro-dejar/abandonar”
y -el-na:miki, “recordar, dentr-encontrar’— deja pendiente la correlacion semdntica
entre las partes del cuerpo y su sentido epistémico. Esto es, el objetivo central del
ensayo que descubre las partes del cuerpo como entes concretos sobre los cuales se
asientan verdaderas nociones filosdficas abstractas.
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Entradas Iéxicas de la raiz -yul en Lyle Campbell

(C)yuili-k  despacio, suave
(C)-yu(:)l  corazdn

heart

nu-yul *mi corazén”

i-yul kwawi-t “corazon del drool”

NC yo:llofl (Car.)

compadarese, (SD)

slow, soft

yuhyu:lik (pl.)

NC yo:lik (Car.) "mansamente”; yolic (Sim.) “tranquilaomente, poco a
pOCO, A

menudo”; PN *yo:li:-k
(SD) yu:li-k

(C) yuliksu-t isote, izote
plant sp., like yucca (?)
comparese, (?) yul- ‘corazon’, iksu-t “izote”
NC compdarese, iccotl (Sim.) “palmera de las montanas”

(C) yul-kakasiwi (adj.) desesperado, con dfliccion, afligido
froubled, with despair, sorrowful, grieved
comparese, yul- ‘corazén’, mu-kakasua “desesperado, con afliccion”

(SD) yu:l-kwi (V.1., v.r.)  revivir
fo revive, to come to life”
comparese, yu:l- ‘corazén’, kwi “agarrar”
mu-yu:lkwih “(he/she) revivido, revivio”

(SD) yu:l-miki (v.i.)  dar atague (fener un ataque cardiaco)
to have a heart aftack
comparese, yu:l- “corazon”, miki “morir(se)”

(C) yu:tamal  tamal de elote
tamale of fresh corn
compdarese, (?) yu:lik “blando”, tamal “tortilla”

(C) yul-tata (v.i., incorp.)  tener agruras

to have acid stomach, heartburn
compadrese, yul- ‘corazén’, tata “arder”
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(C) yultia (v.t., v.r.)  llenar con

to fill with

yu:ltia (pres.)
yu:ltin (pret.) ni-k-yu:ltih “lo llené”, mu-yu:ltih “se llend”
yu:ltih-tuk (perf.)
compdrese, (?) yu:l- ‘corazén’, -tia ‘caus.’

(C) yultihtika (v.i., iregular (7))  palpitar, latir

for the heart to beat, palpitate

(ndtese: sélo se observa en el tiempo presente (7))

niyultintika “me estd palpitando. latiendo el corazén”

compdrese, yul- ‘corazén’

NC compdrese, (?) titipan (Mol.) “encima del vientre”, titicpa quica “procede de lo
interior de nosotros”

(Cyyu(:)ltuk  vivo

alive

compdrese, yu(:)l- ‘corazén’, -tuk ‘perf. (adj.)
(SD) yu(:)tuk

(SD) -yu(:)lu  corazon
heart
nuU-yulu “mi corazén” (nuyulul])
compdrese, yu(:)l- ‘corazén’ (en palabras compuestas)
NC yoliofl (Car.)
compdrese, (C) -yu(:)l

Hemdndez resalta la necesidad de restituir la antigua nocién de -Yul para la creacion de
neologismos que actualicen el ndhuat en el siglo XXI. Aungue su diccionario no ofrece
una descomposicion morfolégica de los vocablos, es fécil rastrear su andlisis usando
el mismo glosario. Asf se anota la manera en que de los conceptos tradicionales que
nombran el cuerpo humano y ofras entidades no sdlo se expresan sentidos concretos
y dbstractos. También forja términos técnicos de disciplinas en corelacion con la
psique v, por Ultimo, dictamina que la identidad misma, personal y social, se arraiga
en esa energia gque mueve fodo ente que existe.

Ademds de los conceptos epistemoldgicos cldsicos —-yul-mati— sobresale la
sinonimia entre la reflexion vy la lengua. De Yultaketza, “pensar, reflexionar”, Herndndez
deriva el sustantivo abstracto de Yultaketzalis, la “lengua matemna”, como si el
pensamiento fuese sindbnimo del idioma. En su defecto, arraigados en el Yul, pensar y
hablar se correlacionan en la energia vital de todo organismo existente. Mdas sugestivo
seria que el habla derivara de la raiz de ketza, “alzar’, de tal manera que el habla
erigiria el mundo en la palabra y, por medio del movimiento animico llamado Yul,
lo vuelca en el pensamiento.  La secuencia seria la siguiente: -ketza - -ta-ketza -
-yul-taketza - -yul-ta-ketza-lis, es decir, alzar/parar - hablar - pensar - lengua materna
(véase Campbell, tah-ta-ketsa platicar (compdrese, ketsa “levantar”)). En pardfrasis
compleja, la nominalizaciéon (-lis) de algo (ta-) lo alza (-ketza) al hablar (-ta-ketza) y
pensar (-yul-ta-ketza) cordial (Yul) en la lengua matermna (-yul-taketza-lis).
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Entradas Iéxicas de la raiz -yul en Wermer Hemndndez (2016):

El signo de igualdad (=) descompone los términos aplicando el mismo diccionario
de Herndndez, (2016) ya que la traduccion oculta el campo semdntico original del
ndhuat. Si acaso el segundo radical no aparece, se inserta una incoégnita (X).

“Yul v.-Yulu + érganos que encierran funciones vitales, una parte mds interna del forso
-Yulajsi agotarse, cansarse, fatigarse = corazén-alcanzar/conseguir

-Yulajwa chillar (la tripa) = corazén-regahar/ladrar

-Yulijku entrafna(s) = corazén-adentro

-Yuliitik interior, medio interno = corazén-abdomen/vientre-locativo

Yulik despacio/ yujyulik; muy despacito = corazén- + reduplicaciéon-corazén-

-Yulishkalyu identidad (neologismo) = corazén-ojo-casa (cara)-nominalizador, donde
cara = -ish-kal-iyu = hogar/casa del ojo

Yulismatilis psicologia (neologismo) = corazén-saber-nominalizador

Yulkakasiwi 1. estar afligido, desesperado; 2. tener taquicardia; angina de pecho =
-“Yulkanawakayu humildad = corazén-delgado/ralo-nominalizador

-Yulkuat solitaria, tenia (zoologia) = corazén-serpiente
Yulkwepa resucitar (a alguien) = corazén-volver/voltear
Yulkwiltia vivificar, avivar = corazén-coger/agarrar-causativo
“Yulmati tener fe = creer = corazén-saber

Yulmekaw fripa = corazén-bejuco/liana/mecate

“Yulmelawak justo (una persona) = corazén-(ex)tender/acostar
Yulmiki sufrir infarto = corazén-morir

“Yulmima tener reflujo = corazén-tirar/lanzar/disparar

Yulpaki regocijarse = corazén-reir/alegrar

“Yulpan 1. rifidn (K); 2. contrapecho (adverbio, witzapan) = corazén-locativo
Yulsebo distraido (K) = corazén-X/sebo/grasa

Yultaketza 1. pensar (Witzapan); 2. reflexionar, considerar, opinar (K) = corazén-algo-
alzar/hablar

Yultaketzalis lengua materna = corazén-algo-alzar/hablar
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“Yultamal tamal de elote = corazén-tamal/tortilla

“Yultapaitilis psiquiatria (neologismo) = corazén-algo-curar/sanar-nominalizador
“Yultapua operar = corazén-algo-contar/enumerar

Yultata fener agruras = corazén-quemarse/arder

“Yultia llenar; rellenar = corazén-causativo

-Yultitika palpitar (el corazdn) = corazén-X/oi ruidos a lo lejos

“Yultiwit vivos = corazén-participio/perfectivo-plural

“Yultuk vivo = corazén-participio/perfectivo

Yulu corazon

Conclusion

El ensayo rastrea la manera en que el cuerpo sirve de asiento a expresiones linguisticas.
No sélo se limita a un ente anatdémico, sino que sus partes expresan conceptos
abstractos los cuales remiten a sentimientos e ideas filosdficas. Luego de un examen
de las visiones tradicionales sobre el cuerpo humano en su cardcter biolégico, se
procede a ejemplificar la formacion de conceptos epistémicos en ndhuat.

Si a menudo se juzgan como simples metdaforas que transportan el sentido orgdnico
literal hacia un contenido intangible, l1os datos demuestran que las partes del cuerpo
se hallan dotadas de cualidades ontolégicas. Tal es el caso de la mano y el conteo,
de cuya extremidad se deriva en seguida el sistemna aritmético en su totalidad.
Igualmente sucede con el corazén que expresa la energia animica necesaria para
ex-sistir en un mundo dindmico y cambiante.

Desde una perspectiva pedagdgica, se aconsejaria establecer vinculos entre las
ciencias naturales y las ciencias sociales que, con frecuencia, pasan desapercibidos.
No seria extrano verificar que se estudian como esferas autdnomas sin correlacion
alguna. Sin embargo, desde su formulacion logica, la lingUistica establece una obvia
correlaciéon que desemboca en la creaciéon de los lenguajes arfificiales. Sin este
avance, el mundo digital contempordneo se derrumbaria.

A este primer enlace, el ensayo sugiere interpretar el cuerpo humano como una
entidad dual, la cual enlaza lo bioldgico a lo psiquico. Por este doble enlace —ldgico-
matemadtico, primero; anatdmico, luego— seria recomendable exigir el estudio de
esas disciplinas en los departamentos de ciencias humanas y sociales, y viceversa, el
de estas mismas en las facultades técnicas y cientificas. De lo contrario, se insiste en
aislar las disciplinas académicas en esferas autdnomas sin comunicacion. Por ejemplo,
no extranaria evaluar estudios de antropologia social que desdefan la linguistica y la
antropologia fisica, disciplinas colindantes, en contrapunto, ingenierias que pongan lo
social sin implicacién en la técnica. Igualmente, sucede con los estudios de medicina
gue no reconocen las cualidades psiquicas de las partes anatémicas.
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A esta disyuncion entre lo natural, lo social y lo humano, se anade el desdén actual por
el estudio del castellano hablado en El Salvador. Si bien existe un creciente interés por
la rehabilitacion del ndhuat —a falta del lenca— no hay estudios sobre la creatividad
del habla coloquial. La Unica recopilacion de bomlbas, adivinanzas, dichos populares
la realizd Maria de Baratta hace mds de medio siglo.

Luego su obra queda en el olvido, salvo por la recitacion —sin cita directa— que
efectla Rogque Dalton en su obra mds comentada a nivel critico — * Las historias
prohibidas del Pulgarcito” (1975)— sin un reconocimiento expreso de las fuentes
primarias que alimentan el texto. De emprender un andlisis y una nueva recopilacion
no sdlo se reconoceria la capacidad analitica popular —la cual Dalton eleva a nivel
literario, gracias a Baratta. Tambien el concepto mismo de identidad (-Yulishkalyu)
nacional variaria de fundamento al arraigarse en la lengua hablada que —segun los
estudios culturales— la literatura la desplaza a un plano secundario e irrelevante,

El texto cierra con una propuesta, la construccion (y deconstruccion) de conocimiento
desde Centroamérica. Muestra cémo se producia conocimiento desde el ndhuat, e
incluso, cdmo el cuerpo se vincula a conceptos abstractos y sirve en el proceso de
aprendizaje (como el caso del conteo con los dedos de la mano).

Es interesante que el recurso pedagdgico y la diddctica en torno a la anatomia ha
requerido una serie de analogias, desde la propuesta del cuerpo humano como
una fabrica (como el caso de Vesalio) que ha influenciado los estudios de anatomia
contempordnea, hasta un enlace entre lo bioldgico vy o psiquico en el ndhuat, algo
que permanece oculto para la gran mayoria y estd lejos de formar parte del curriculo
de estudios.

La vinculacion de conceptos filosdficos a las partes del cuerpo estd presente en
distintas culturas y en diferentes momentos de la historia, el método de Vesalio fue
la abstraccion morfoldgica, y ese método — bastante revolucionario en su época—
cambid la forma en que era entendida y estudiada la anatomia.

Este ensayo no pretende buscar paralelismos absolutistas sobre la produccion de
conocimiento en diferentes culturas, en contraste, es una primera aproximacion al
tema sobre la pedagogia desde la anatomia, y en este caso, la forma en que se hace
a fravés de la anatomia. Es posible —y necesario— estudiar la anatomia desde la
obra de diferentes autores, siempre cimentados en una produccién de conocimiento
desde Centroamérica, entre ellos: Tomds Fidias Jiménez y Maria de Baratta (Molina
Tamacas, 2004; Museo de la Palabra y la Imagen, 2010). De aqui la necesidad de
construir y deconstruir conocimiento desde el centro, desde el corazdn, desde Yulu.

Bajo esta doble restitucion —didlogo entre ciencias naturalesy sociales; reconocimiento
de la lengua coloquial— este ensayo propondria su rescate. No sélo anhela restaurar
esa inferrelacion rota entre las diversas disciplinas cientificas.  También propone
rescatar el cuerpo humano como entidad social, politica vy filosdfica. Para ello, es
necesario restablecer la lengua en su uso coloquial y en su creatividad escondida.
De ese reconocimiento se entenderd que la metdfora no es un simple agregado
secundario de la lengua.

En cambio, es el centro nodal que explica cémo las palabras, las oraciones y los
discursos cambian de sentido segun la persona que interprete su contenido. Hasta
la ciencia mdas formalizada no puede dispensar la utilizacion de términos del idioma
coloquial que dota de un nuevo sentido.
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